UCHWALA NR X/70/19
RADY GMINY KIWITY

z dnia 19 grudnia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kiwity na rok 2020

Na podstawie art.4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852 z pdzn. zm.) Rada Gminy Kiwity uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Kiwity na rok 2020 stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 r. i obowigzuje w roku 2020.

Przewodniczacy Rady Gminy

Rafat Wojczulanio



Zatacznik do Uchwaty Nr X/70/19 Rady
Gminy Kiwity z dnia 19 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
W GMINIE KIWITY

NA ROK 2020



WSTEP

Uzaleznienie od alkoholu pomimo, Ze jest znana ludzkosci od tysiecy lat i ma
réwniez swoje podloze w czynnikach biologicznych np. genetycznych, psychologicznych,
socjalnych oraz $rodowiskowych jest jednym =z najpowazniejszych probleméw
wspolczesnego Swiata.

Poczatki choroby alkoholowej wygladaja podobnie jak zwyczajne, okazjonalne picie.
Osoby cierpiace na alkoholizm, siegaja po przyslowiowy kieliszek, gdy chca zapomniec¢
o trudnych dla nich sytuacjach, porazkach czy potrzebuja rozluznienia, ktérego nie potrafia
sobie zapewni¢ w inny spos6b. Zazwyczaj tez same szukaja okazji do wypicia. Jednym z jej
objaw6w jest picie w samotnosci, wykorzystywanie kazdej sytuacji, zeby to zrobi¢. Nie ma
znaczenia pora, chory moze spozywac alkohol o kazdym czasie i w zasadzie wszedzie.
Czesto towarzyszy temu picie do utraty $wiadomosci. Im osoba dluzej i wiecej pije,
dochodza objawy typu: gtéd alkoholowy, zespél abstynencyjny (zaburzenie rytmu serca,
wzrost ci$nienia tetniczego, drgawki badz drzenie ciala), zwigkszona tolerancja alkoholu.
W zaawansowanej fazie choroby alkoholowej potrzeba picia u chorego znacznie wzrasta, ale
jego organizm jest coraz mniej odporny, alkohol zatruwa organizm. Pojawiaja sie wtedy
zaburzenia psychiczne, tzw. psychozy alkoholowe, pogtebiaja sie problemy z pamiecia. Taka
osoba odsuwana jest od spoleczenistwa, czesto staje sie przyczyna rozpadu rodziny.

Nalezy zauwazy¢, iz choroba alkoholowa ma wiele aspektéw: wplywa na sfere
zdrowotng, psychiczna, duchowa jak réwniez rodzinng uzaleznionego. Problemy
wynikajace z naduzywania alkoholu wyrézniaja sie na tle innych ze wzgledu na ich wptyw
na wiele dziedzin zycia spolecznego. Przyczyniaja sie do negatywnych zjawisk, takich jak
wypadki komunikacyjne, wykroczenia i czyny karalne, jak réwniez bezrobocie i ubéstwo.
Nietrzezwos¢ to takze jedna z gléwnych barier utrudniajacych wydostanie sie z ubéstwa.
Niejednokrotnie z uzaleznieniem wigze si¢ problem przemocy domowej. Pomoc osobom
uzaleznionym nie moze wiec ogranicza¢ si¢ do bezposredniego dzialania z osoba
uzalezniong, ale ma zmniejsza¢ negatywne skutki uzaleznieri dla calego spoteczeristwa. Stad
tez szczegblnie wyeksponowana w Programie zostata dzialalno$¢ edukacyjna, ktérej celem
ma by¢ uswiadomienie miodym mieszkaricom gminy, jak szkodliwe sa uzywki oraz
wyksztalcenie w nich wlaéciwych postaw spotecznych. Niezmiernie istotne jest réwniez

wzmacnianie pozycji rodziny poprzez dzialania edukacyjne i realizacje przedsiewziec


http://www.medonet.pl/psyche/uzaleznienia,alkoholizm,artykul,1633925.html

profilaktycznych, majacych na celu integracje i wskazanie sposobu spedzania wolnego czasu
w sposéb wolny od uzywek.

W chorobie alkoholowej szczegodlnie istotne jest, aby dzialania takie podejmowane
byly juz na poziomie lokalnym, w zwiazku z powyzszym niezbedne jest dzialanie komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest podstawowym dokumentem okres$lajagcym zakres i forme
realizacji dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie
gminy Kiwity. Powyzszy Program ma charakter dokumentu rocznego. Okolicznos¢ ta
nakazuje opiera¢ planowane w nim dzialania na podstawach finansowych okreslonych
w przyjetym na dany rok budzecie Gminy. Roczna perspektywa zadarn powoduje, ze
wiekszoé¢ z nich jest kontynuacja z lat poprzednich, szczegélnie jesli sa adresowane do
szerokiego grona odbiorcow.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020
rok, zwany dalej Programem, okresla sposéb realizacji zadarh wlasnych gminy wynikajacych
z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r., poz. 487 ze zm.), i art. 10 ust. 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomani (Dz. U. z 2018r., poz. 1030 ze zm.)
Polityka rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie Gminy Kiwity prowadzona
jest zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie stanowigcym rozwiniecie
i kontynuacje dzialann z zakresu profilaktyki uzaleznienia od alkoholu prowadzonych
w latach poprzednich.

Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, w szczeg6lnosci:

e tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje do
powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu;

e dzialalnos¢ wychowawcza i informacyjna;

e ograniczanie dostepnosci alkoholu;

e leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0os6b uzaleznionych od alkoholu;

e zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

e przeciwdzialanie przemocy w rodzinie;

¢ wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji spoteczne;j.



Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonywane sa przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,
w szczegOlnosci przez:
e dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna i zapobiegawcza;
¢ leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych;
e ograniczanie szk6d zdrowotnych i spotecznych;
¢ nadzor nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;
¢ zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;
¢ nadzo6r nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktérych uzywanie moze prowadzic¢
do narkomanii.
ORGANIZACJA PROGRAMU

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii w Kiwitach, zwany dalej Programem, okresla gminna strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkoéd spolecznych i zdrowotnych,
wynikajacych z naduzywania alkoholu i narkotykéw. Budowanie naszej gminie spdjnej
strategii przeciwdzialania problemom uzaleznieni, opiera sie¢ na wdrazaniu programéw
profilaktycznych i terapeutycznych we wspélpracy z ré6znymi srodowiskami prowadzacymi
dzialania w tym zakresie. Dzialania te odzwierciedla niniejszy Program, ktéry w spos6b
kompleksowy podejmuje problemy dotyczace uzaleznien od napojéw alkoholowych
i srodkéw psychoaktywnych, w tym takze nowych substancji psychoaktywnych tzw.
,dopalaczy” oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem.
Sposoby realizacji zadann zawartych w Programie dostosowane sa do potrzeb lokalnych
i mozliwosci prowadzenia okreSlonych dzialan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe. Program opracowano zgodnie z zalozeniami Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020.
Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzglednione zostaty takze wskazéwki wynikajace
z Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw

alkoholowych.



ROZDZIAL 1
PODSTWA PRAWNA PROGRAMU

Obowiagzek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 4lustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.
z2016 r. poz. 487z pdézn. zm.) oraz z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z2018 r. poz. 1030 z p6zn. zm.).

W  realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie maja
nastepujace akty prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t;j. Dz.U. z 2016r., poz. 487 ze zm.),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2018r., poz. 1030
ze zm.),

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2015r.,
poz. 1390),

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej (j. Dz.U. z 2019 r., poz. 1507 ze zm.),
5. Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. z 2018r., poz. 994 ze zm.),
6. Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzeénia 2015r. (tj. Dz.U. z 2018r., poz. 1492),

7. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy , Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011r., Nr 209, poz.
1245), 8. Rozporzadzenie Rady Ministréw w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na

lata 2016-2020 z dnia 4 sierpnia 2016 r. (Dz.U. z 2016 r. poz. 1492).



ROZDZIAL 11
DIAGNOZA SRODOWISKA LOKALNEGO

Gmina Kiwity lezy w powiecie lidzbarskim w poéinocnej czeéci wojewddztwa
warminsko-mazurskiego na poétnocnym skraju Pojezierza Olsztyniskiego. Graniczy
z gminami: Lidzbark Warminski, Bartoszyce, Bisztynek, Jeziorany. Powierzchnia gminy
wynosi 145,38 km?. W sklad gminy wchodza osiemnascie sotectw: Kiwity, Rokitnik,
Bartniki, Kobiela, Konity, Kierwiny, Stoczek, Napraty, Krekole, Kiersnowo, Klejdyty,
Samolubie, Potapin, Tolniki Wielkie, Makéw, Klutajny, Zegoty, Czarny Kierz.

Siedziba wladz powiatowych jest Lidzbark Warminski. Gmina Kiwity charakteryzuje sie
pieknym krajobrazem, czystym powietrzem i wodg, jak réwniez wysoko rozwinietym
rolnictwem i $wiadczeniem ustug przez drobne zaklady ustugowo - produkcyjne.

Ludnoé¢ gminy Kiwity na dzien 31.10.2019 roku wynosita ogétem 3 355 oséb ( wg
danych Ewidencji Ludnosci Gminy Kiwity) z czego 624 oséb do 18 roku zycia, pozostate
2731 0s6b sa to dorosli. Dominujaca grupa mieszkancow ze wzgledu na ple¢ sa mezczyzni -
1712 mezczyzn, natomiast kobiety - 1643.

Ogotem na terenie Gminy Kiwity dzialalno$¢ prowadzi 9 placéwek handlowych,
ktoére posiadaja zezwolenia na sprzedaz i podawanie alkoholu. Na jedna placoéwke handlowa
przypada statystycznie 373 osoby.

Placowki handlowe podajace i sprzedajace alkohol na terenie naszej gminy znajduja sie:

Kiwity: 2 punkty sprzedaz alkoholu i 1 bar,
Klutajny: 1 punkt sprzedaz alkoholu,
Kierwiny: 1 punkt sprzedazy alkoholu,
Stoczek: 1 punkt sprzedazy alkoholu i 1 bar,
Krekole: 1 punkt sprzedazy alkoholu,
Zegoty: 2 punkty sprzedazy alkoholu.
Ogolnopolskie statystyki podaja, ze 2% populacji to osoby uzaleznione od alkoholu
a 26 % populacji naduzywa picie alkoholu (opracowanie CEBOS).
W Gminie Kiwity bardzo duzym problemem jest dlugotrwate bezrobocie co

doprowadza do ubdstwa i korzystania ze $§wiadczern pomocy spolecznej. Ludzie stajg sie



bezradni w rozwigzywaniu wtasnych probleméw oraz modelowaniu dysfunkgji spotecznych
co w konsekwencji doprowadza do degradacji psychicznej i moralnej oséb diugotrwale
pozostajacych bez pracy. Rozszerza sie zjawisko spolecznych kregéw ubéstwa oraz patologii
spotecznych takich jak alkoholizm, narkomania, przestepczos¢.

W roku 2019 do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kiwitach wptynelo do dnia 30 listopada 2019 roku 19 wnioskéw o leczenie osoby bez jej
zgody, w tym:

- 5 wnioskéw ztozonych przez Komende Powiatowa Policji w Lidzbarku Warminskim;

- 5 wnioskéw zlozonych przez czionkéw rodziny;

- 2 wnioski ztozone przez grupe robocza Zespotu Interdyscyplinarnego w Kiwitach;

- 2 wnioski ztozone przez asystenta rodziny Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

w Kiwitach;

- 3 wnioski ztozone przez specjaliste pracy socjalnej Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Kiwitach;

- 1 wniosek zostal ztozony przez kuratora;

- 1 wniosek wptynat z Prokuratury Rejonowej w Lidzbarku Warminskim.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kiwitach
podejmowala dzialania wobec powyzej wskazanych wnioskéw wystepujac z prosba
o wydanie opinii do specjalistow w kierunku zbadania uzaleznienia i ewentualnego
wskazania érodka leczenia, kierowano réwniez wnioski do Sadu Rejonowego w Lidzbarku
Warminskim o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania obowiazku poddania sie
leczeniu w zakladzie odwykowym.

Problem naduzywania alkoholu w duzej mierze dotyka mieszkaricow Gminy Kiwity,

dlatego tez niezbedna jest praca Komisji na rzecz osob i rodzin potrzebujacych pomocy.



ROZDZIAL 111

CELE 1 ZADANIA PROGRAMU

CEL OGOLNY

Celem gléwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw
wynikajacych z naduzywania napojéw alkoholowych i uzywania innych $rodkéw
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkaricéw
Gminy Kiwity, podejmowanie dziatlari zmierzajacych do zmiany struktury spozycia
i wzoréw uzywania napojéw alkoholowych oraz prowadzenie skoordynowanych dziatar
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych, jak réwniez zapobieganie
powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych.

ZADANIA I CELE SZCZEGOLOWE:

ZADANIE 1.
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb dorostych,
miodziezy, dzieci i ich rodzin, wspoétuzaleinionych, uzaleinionych i zagroZonych
uzaleznieniami od alkoholu i narkotykéw.
CEL 1.
Zmniejszenie rozmiaru szkéd zdrowotnych i spolecznych jakich doznajq ludzie
w zwiqzku z sieganiem po alkohol, narkotyki, objecie wigkszej ilosci 0séb leczeniem

we wczesnej fazie choroby alkoholowej.

Realizacja zadania:

* Finansowanie kosztéw sporzadzania opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu oraz przeprowadzanie wywiadow.

* Przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sagdowym i kierowanie do

Sadu wnioskéw o przymusowe leczenie .



* Obstuga i prowadzenie punktéw konsultacyjnych dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin.

* Prowadzenie przez czlonkéw GKRPA rozméw edukacyjnych i motywujacych do
podjecia lecznictwa odwykowego.

* Upowszechnianie informacji o placowkach leczenia odwykowego.

* Prowadzenie na terenie Gminy punktu wsparcia dla oséb utrzymujacych trzezZwos¢.

* Finansowanie organizowanych przez uprawnione podmioty szkoleri i konferencji
z zakresu profilaktyki uzaleznieri, zagadnieri z dziedziny  przeciwdziatania
alkoholizmowi i przemocy w rodzinie oraz pokrywanie kosztéw przejazdéw
czlonkéw Komisji i innych os6b kierowanych na szkolenia.

* Prowadzenie szkolern dla sprzedawcéw napojow alkoholowych (oraz uczniéw
przygotowujacych sie do zawodu sprzedawcy) w zakresie przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim oraz prowadzenia procedury interwengji

profilaktycznej wobec niepeinoletniego klienta.

Wskazniki realizacji celow:
* liczba porad udzielonych w punkcie konsultacyjnym;
* liczba odbytych rozméw interwencyjno-motywujacych przeprowadzonych
przez cztonkéw GKRPA;
* liczba sporzadzonych opinii przez lekarzy bieglych sagdowych;
* liczba przeprowadzonych wywiadéw;
* liczba 0s6b uczestniczacych w zajeciach terapeutycznych;

* liczba 0s6b przeszkolonych z rozbiciem na poszczegolne szkolenia.

ZADANIE 2.
Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.
CEL 2.
Ochrona dzieci i milodziezy przed wchodzeniem w kontakty z substancjami
psychoaktywnymi, uzaleZnieniem sie, ograniczenie zaburzen Zycia rodzinnego, w tym

szkéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci z ww. rodzin.

Realizacja zadania:




* Edukacja publiczna w obszarze przeciwdziatania przemocy - przewodniki, ulotki,
broszury.

* Korzystanie z porad prawnych.

* Organizowanie  konsultacji  psychologicznych  dla  o0s6b  uzaleznionych
i wspoétuzaleznionych.

*  Wspébltpraca z instytucjami z terenu gminy i powiatu m.in. Policja, Osrodki Zdrowia,
Parafie i organizacje pozarzadowe.

* Kierowanie do Sadu Rodzinnego uzaleznionych od alkoholu o wskazanie rodzaju
leczenia.

*  Wspodlpraca ze szkotami i OPS w zakresie organizowania dodatkowej opieki pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci z rodzin, w ktérej wystepuja problemy

alkoholowe i przemoc w rodzinie.

Wskazniki realizacji celow:
* liczba udzielonych porad prawnych;
* liczba udzielonych porad przez psychologa w punkcie konsultacyjnym;
* liczba wnioskéw skierowanych do Sadu Rejonowego w temacie przymusowego

leczenia odwykowego przez Gminng Komisje.

ZADANIE 3.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiqzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania

narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci mtodziezy.

CEL 3.
Zwigkszenie Swiadomosci wsréd dzieci i milodziezy nt. zagroZenn wynikajgcych
z uzywania alkoholu i innych substancji uzaleiniajqcych, ksztattowanie postaw

prozdrowotnych.

Realizacja zadania:
* Dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-
wychowaweczych i socjoterapeutycznych.
* Prowadzenie na terenie szkot i innych placéwek os$wiatowych programow

profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.



* Organizowanie i dofinansowanie spektakli profilaktycznych, konkurséw,
dofinansowanie warsztatoéw szkoleniowo-profilaktycznych, zaje¢ sportowych oraz
warsztatow i imprez kulturalnych.

* Podejmowanie dzialari o charakterze edukacyjnym, profilaktycznym dla rodzicow.

* Rozpropagowywanie czasopism, ulotek, broszur i innych materialow stuzacych
profilaktyce i promocji zdrowego stylu zycia.

* Doposazenie szkot w materiaty edukacyjne dotyczace narkotykéw i dopalaczy.

Wskazniki realizacji celow:

* liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w programach oraz w przedstawieniach
profilaktycznych;

* liczba rodzicéw uczestniczacych w programach edukacyjno-profilaktycznych;

* liczba zakupionych materialéw edukacyjnych.

ZADANIE 4.
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeii o0s6b fizycznych stuzqcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
CEL 4.
Wzrost wiedzy mieszkaticow nt. negatywnych konsekwencji siegania po Srodki
uzalezniajgce, ksztattowanie postaw spotecznych wazinych dla profilaktyki

problemowej.

Realizacja zadania:

* Wspieranie dzialann podejmowanych przez inne instytucje, organizacje pozarzadowe,
koscioty i osoby fizyczne majace wyrazne odniesienie profilaktyczne .

* Udzielanie pomocy kuratorom sadowym wykonujacym nadzér nad osobami
poddanymi leczeniu odwykowemu.

* Wspieranie wszelkich inicjatyw spolecznych w zakresie wychowania w trzezwosci
i przeciwdziatania alkoholizmowi.

* Udzielanie wsparcia finansowego i organizacyjnego podmiotom na podstawie
ztozonego projektu zgodnie z zasadami okreslonymi ustawa o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie realizujgcym zadania profilaktyczne.

Wskazniki realizacji celow:

* liczba podjetych dziatan profilaktycznych ;



* liczba ogloszonych otwartych konkurséw oraz liczba pozytywnie rozpatrzonych

ofert.

ZADANIE 5.
Podejmowanie interwencji w zwiqzku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13' i 15
ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sqdem w charakterze oskarzyciela publicznego.
CEL 5.

Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa w zwiqzku z handlem napojami alkoholowymi.

Realizacja zadania:

* Zadbanie, aby w miejscach sprzedazy napojéw alkoholowych byly widoczne
informacji o szkodliwosci spozywania alkoholu oraz zakazie podawania i sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym.

* Egzekwowanie uchybieri na drodze sadowe;.

* Plan kontroli placowek handlowych zostanie umieszczony na stronie bip Gminy
w zakladce GKRPA.

* Ograniczenie dostepu do alkoholu.

Wskazniki realizacji celow:
* liczba przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy napojowi
alkoholowych;
* liczba skierowanych wnioskéw o naruszenie przepiséw w zakresie sprzedazy
napojow alkoholowych.
* Liczba zezwoleni dla kazdej kategorii napojéw alkoholowych przeznaczonych

do spozycia (placowki handlowe).

ZADANIE 6.
Udzielanie pomocy osobom uzaleZnionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spoltecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym
tych osob.
CEL 6.

Przeciwdziatanie zjawisku wykluczenia spotecznego.




Realizacja zadania:

* Finansowanie wybranych programéw wspomagajacych proces readaptacji spolecznej
dla 0s6b uzaleznionych, czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii
oraz os6b dotknietych przemoca domowgq. Realizacja dzialan zmierzajacych do
aktywizacji zawodowej i spolecznej os6b uzaleznionych.

* Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i cztonkéw rodzin
z problemem alkoholowym i narkomanii oraz oséb dotknietych przemoca domowa.
Udzielanie osobom uzaleznionym i ich rodzinom konsultacji oraz porad
psychologicznych

Wskazniki realizacji celow:
* liczba uczestnikow programu;
* liczba wykwalifikowanej kadry.
* Liczba instytucji/ organizacji zaangazowanych w realizacje programu;

* liczba udzielonych porad, konsultacji itp.

ZADANIE 7.

Finansowe wspieranie imprez profilaktycznych.

* Dofinansowanie imprez pozakonkursowych bedzie realizowane na podstawie
zlozonego wniosku i zalgczonego do niego opisu zadania i szczegétowego programu
profilaktycznego realizowanego w programie zadania, z tym, ze finansowane beda

zakupy materialow wykorzystywanych wylacznie do realizacji zadania.

ZADANIE 8.
Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

w Kiwitach.

Realizacja zadania:

* Tworzenie warunkéw do pracy GKRPA - wynagrodzenia dla czlonkéw, obstuga
administracyjna i utrzymanie lokalu: dodatkowe szkolenia dla cztonkéw Komisji:
pokrywanie kosztow sadowych, wydawania opinii przez bieglych orzekajacych
w sprawie uzaleznienia od alkoholu oraz innych niezbednych kosztéw wynikajacych

z dziatar Komisji




Wskazniki realizacji celow:
* liczba cztonkéw Komisji;
* liczba os6b objetych dziataniami;

* liczba 0s6b skierowanych do placéwek lecznictwa odwykowego.

ROZDZIAL IV
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII NA TERENIE GMINY KWITY

1. Zjawisko narkomanii

Narkomania podobnie do alkoholizmu to choroba wywolana emocjami, dlatego méwi
sie o niej, ze jest chorobg duszy. Jest to choroba braku zaspokojenia podstawowych potrzeb
czlowieka: milosci, poczucia bezpieczeristwa, czy akceptacji. Osobami narazonymi na
uzaleznienie od narkomanii sa osoby, ktére cechuje przede wszystkim brak pewnoéci siebie.
Sa to osoby, ktére maja problem z asertywnoscia, nie potrafiag konstruktywnie radzi¢ sobie
z sytuacjami trudnymi, z rozwigzywaniem konfliktéw, czy z pozytecznym wykorzystaniem
czasu wolnego. Nie da sie okredli¢ jednego gléwnego powodu, dlaczego ludzie siegaja po
narkotyki. Przyczyn moze by¢ wiele: che¢ zrelaksowania sie, namowy kolegéw, zawod
milosny, klopoty z nauka, czy niedostateczna wiedza o dzialaniu narkotykéw oraz wptywie
na organizm i procesie uzaleznienia. Panistwo chcac przeciwstawi¢ sie problemowi
podejmuje sie wielu akcji majacych na celu redukcje zjawiska narkomanii. Metodami, ktére
maja zminimalizowaé problem narkomanii sa: profilaktyka, edukacja, dzialania

prewencyijne, a takze sankcje karne.

Uzywanie narkotykéw w Polsce jest nielegalne i czesto ukrywane, trudno jest zatem
oceni¢ rozmiar wystepowania tego zjawiska oraz zwigzanych z nim niekorzystnych
konsekwencji zdrowotnych. Na przestrzeni lat znacznie zwiekszyla sie podaz i
réznorodnos¢ narkotykéw na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostepnosé. Zmienity sie
zardOwno wzory uzywania, jak i rodzaj najczesciej uzywanych substancji. Narkotyki staty sie
elementem towarzyszacym zabawom mtodziezy, jak i wspomagaczami mtodych ludzi w

nauce.

Konieczne, sa kompleksowe dziatania profilaktyczne obejmujace jednostki osobowe dzieci,

mlodziez, osoby dorosta jak réwniez cale rodziny. Zintegrowane dzialania musza by¢



adresowane rowniez nauczycieli. Profilaktyka, jako oferta wzbogacajaca wychowanie oraz
edukacje dzieci i mlodziezy, wymaga podjecia dzialann ukierunkowanych nie tylko na
zapobieganie szkodom, ale przede wszystkim na promowanie zdrowia rozumianego
calosciowo, ktére obejmuja wymiary: fizyczny, psychiczny, spoteczny, duchowy i publiczny.
Bardzo waznym elementem procesu przeciwdzialania narkomanii jest profilaktyka

prowadzona w §rodowisku lokalnym.

2. Przeciwdzialanie narkomanii - zadania wlasne Gminy i sposéb ich realizacji

Zadania te obejmuja w szczegdblnosci:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb

uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

Sposoéb realizacji:

- wspélpraca z placowkami stuzby zdrowia i o$rodkami leczenia uzaleznieri w zakresie
leczenia, rehabilitacji os6b uzaleznionych od narkotykéw, wspétuzaleznionych;

- wspotpraca z Policja, Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Kiwitach, Prokuraturg Rejonowa
w Lidzbarku Warmirniskim, Sadem Rejonowym w Lidzbarku Warmiriskim, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Ornecie z siedziba w Lidzbarku Warmiriskim;

- dziatlania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kiwitach;

- szkolenia specjalistow - organizowanie i dofinansowanie szkoleri, kurséw zwiekszajacych
kompetencje w zakresie przeciwdziatania narkomanii, pomocy psychologiczno - medycznej,

pracy z osobami uzaleznionymi, wspoétuzaleznionymi.

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy narkomanii pomocy

psychospotecznej i prawnej;

Sposoéb realizacji:

- prowadzenie poradnictwa dla rodzin, w ktérych wystepuja problemy narkomanii
w zakresie przyczyn siegania po narkotyki oraz ponoszenia szkéd zdrowotnych
i spotecznych uzywania narkotykow;

- prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki narkotykowej poprzez

rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych (broszur, ulotek);



- wspoélpraca z Komisariatem Policji w Lidzbarku Warminskim, Osrodkami Zdrowia
w Lidzbarku Warmifiskim, Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Kiwitach w obszarze

przeciwdzialania narkomanii.

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takzie dziala#i na rzecz doiywiania dzieci uczestniczgcych

w pozalekcyjnych programach opiekuticzo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

Spos6b realizacji:

- wspélpraca z placowkami os$wiatowymi w zakresie realizacji programéw
profilaktycznych/ dzialania w zakresie edukacji i profilaktyki w szkotach zmierzajace do
u$wiadomienia skutkéw zazywania narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych

skierowane do uczniéw i ich rodzicoéw;

- zakup materialéw informacyjno - edukacyjnych oraz pomocy dydaktycznych do realizacji
programoéw profilaktycznych i profilaktyki sSrodowiskowej;

- upowszechnianie materialéw edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej tj. plakaty,
ulotki, broszury;

- promowanie i organizowanie réznorodnych form edukacji profilaktyki w zakresie
przeciwdzialania narkomanii (prelekcje, pogadanki, warsztaty, konkursy, spektakle, itp.);

- promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw oraz réznych form aktywnego
spedzania wolnego czasu poprzez organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla
dzieci, mtodziezy, os6b dorostych;

- podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Kiwitach poprzez udziat w konferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz

zwigzane z tym koszty udziatu i dojazdu.

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeni i 0s6b fizycznych, stuzqcej

rozwiqzywaniu probleméw narkomanii;

Sposoéb realizacji:
- dofinansowanie realizacji programoéw terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb

uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin;



- wspoélpraca z organizacjami pozarzadowymi, instytucjami w obszarze przeciwdziatania

narkomanii;

5) pomoc spoleczng osobom uzaleZnionym i rodzinom o0séb uzaleznionych dotknietym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym

tych 0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Sposoéb realizacji:

- wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Kiwitach.

Zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii realizuje si¢ w szczegdlnosci przez
dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna i profilaktyczng, ktéra obejmuje:
e promocje zdrowia psychicznego;
e promocje zdrowego stylu zycia;
¢ informowanie o szkodliwosci Srodkéw i substancji, ktérych uzywania moze
prowadzi¢ do narkomanii, oraz o narkomanii i jej skutkach;
¢ edukacje psychologiczng i spoteczng;
e edukacje prawnag;
e dzialania interwencyjne.
Zgodnie z powyzszym gmina ma mozliwoé¢ przedsiewziaé érodki zaradcze oraz
naprawcze skierowane do lokalnej spotecznosci, aby zapobiega¢ i minimalizowaé¢ skutki

uzaleznieni.



ROZDZIAL V
REALIZATORZY ZADAN ZAPLANOWANYCH W PROGRAMIE
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ NARKOTYKOWYCH

* Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kiwitach,

* Placowki oswiatowe,

*  Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kiwitach,

* Komenda Powiatowa Policji w Lidzbarku Warmiriskim,

* Sad Rejonowy w Lidzbarku Warminskim - Wydziat IIl Rodzinny i Nieletnich,

* I Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Lidzbarku Warmiriskim,

* Organizacje pozarzadowe,

* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lidzbarku Warminskim z siedziba
w Ornecie,

*  Gminny Zespo6! Interdyscyplinarny Gminy Kiwity,

ROZDZIAL VI
KONTROLA REALIZACJI PROGARMU

Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii obejmuje:
e skladanie rocznego sprawozdania do 31 marca nastepnego roku z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii przez Przewodniczacego Gminnej Komisji

Rozwigzywania P{probleméw Alkoholowych w Kiwitach do Wéjta Gminy,



skladanie przez Wojta Gminy rocznego sprawozdania z wykonania ustawy
o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Radzie Gminy,
w sposob ustalony przez Rade,

przekazanie wlasciwemu wojewodzie, do dnia 31 marca kazdego roku, rocznej
informacji zrealizowanych lub podjetych w ubiegtym roku zadaniach z zakresu
zdrowia publicznego,

skladanie w razie potrzeby doraznych informacji w trakcie roku dla Rady Gminy.

ROZDZIAL VII
POSTANOWIENIA KONCOWE

Srodki finansowe na realizacje Programu zapewnione sa w planach budzetowych
gminy w ramach wplat za wydawane zezwolenia.

Posiedzenia Komisji zwoluje Przewodniczacy wedltug potrzeb.

Czlonkowie GKRPA ustalajg szczegétowy zakres dziatari, wynikajacych z programu
profilaktyki, wnioskujac jednoczesnie o przeznaczenie na ten cel stosownych
srodkéw w budzecie gminy. Po uchwaleniu budzetu Komisja koryguje plan dziatar
wskazujac sposéb jego realizacji.

Dziatalnos¢ GKRPA jest finansowane w ramach realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii.

Za udzial w posiedzeniach, czynnosciach kontrolnych cztonkom Gminnej Komisji
Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych  przysluguje  wynagrodzenie
w wysokoéci: a) Przewodniczacy Komisji - 120,00 zt /brutto/, b) Pozostali
Cztonkowie - 60,00 zt /brutto/

- wynagrodzenie obejmuje zaliczki na podatek dochodowy od 0s6b fizycznych;

- podstawe do wyplaty wynagrodzenia stanowi podpis cztonka Komisji na liécie
obecnosci na posiedzeniu Komisji,

Za prowadzenie doradztwa psychologicznego dla oséb skierowanych przez GKRPA
przystuguje wynagrodzenie w wysokoéci 70zt brutto za godzine. Podstawa do
wynagrodzenia bedzie rachunek 2z potwierdzona realizacja ustugi przez
Przewodniczaca GKRPA.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i innych osé6b prawnych odbywa

sie. w drodze konkursu ofert na podstawie umowy zawieranej pomiedzy stronami.



Z osobami fizycznymi zawierane s3 umowy - zlecenia na wykonanie okreslonego
zadania. Za merytoryczng prawidtowosé¢ wnioskéw o dofinansowanie realizacji
zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
odpowiedzialna jest Komisja Konkursowa powotana przez Wéjta Gminy Kiwity,

Upowaznia sie przewodniczacego komisji GKRPA do wystepowania do Kierownika
Osrodka Pomocy Spolecznej w Kiwitach z wnioskami o przeniesienie $rodkéw
finansowych pomiedzy paragrafami i zadaniami wydatkéw w ramach budzetu

dziatu 851 ochrona zdrowia rozdzial 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi.

ROZDZIAL VIII
PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Przewidywane efekty realizacji Programu:

Podniesienie $wiadomosci mieszkaricow Gminy Kiwity wobec skutkéw
naduzywania napojéw alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych.
Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spolecznosci w dzialania zwigzane
z ograniczeniem spozycia napojéw alkoholowych oraz redukcje dostepnosci
i zapotrzebowania na substancje narkotyczne .

Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.
Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie
stylu zycia, wolnego od wszelkich uzywek szczegolnie wérod dzieci i mlodziezy.
Zwiekszenie swiadomosci mieszkaficow na temat réznych form przemocy i faktu, ze

jest to przestepstwo, na ktére niema przyzwolenia we wspodlczesnym Swiecie

Zataczniki :

1.

Harmonogram Realizacji wydatkéw GKRPA w Gminie Kiwity w 2020 r.



Harmonogram realizacji wydatkow
Gminnej Komisji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Kiwity w 2020r.

Z analizy dzialann wynikajacych z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2019 , zapewnienia cigglosci lub
kontynuacji wazniejszych przedsiewzie¢ oraz po analizie potrzeb na terenie gminy,
przyjmuje sie, ze na rok 2020 gtéwne kierunki powinny by¢ skierowane na finansowanie
zadan wyszczegolnionych w preliminarzu kosztéw :

ZADANIE KWOTA w z1

Wynagrodzenie dla cztonkéw komisji za posiedzenie 18x300= 5400zt
Zakupy materiatéw biurowych 300zt 8840
Wynagrodzenie psychologa 11 dni x 2 godziny 70z1=1540zt

Wydanie opinii w sprawie uzaleznieri 5 0s6b x 320zt =1600z1

Sktadki ZUS od umoéw zlecerd 500

Umowy zlecenia - realizacja programéw profilaktyczno - edukacyjnych w

tym:
Ustugi 9460 12460
Zakupy 3000
Optaty sadowe 10 oso6b x 10zt = 400zt 2000
Opinie sadowe 5 0s6b x 320zt = 1600zt
delegacje 600
Szkolenia z zakresu profilaktyki uzaleznierr oraz innych patologii
spotecznych czlonkéw Komisji, sprzedawcéw napojow alkoholowych i 3600
innych.
GKRPA 28 000
Ustugi 500

1000
Zakupy 500

Narkomania 1000




RAZEM

29 000




